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QUALITEDES & SEMAINE N° 10
PRODUITS SERVIS

du 04 NOVEMBRE 2024 au 08 NOVEMBRE 2024

LUNDI 04 MARDI 05 JEUDI 07 VENDREDI 08

m Produit issu de
I"agriculture , Tarte de Salade de
biologique ENTREE Salade m légumes % ggi‘c’lriiac\j/is m tomates % m
Cuisiné Poisson du [ A Poulet grillé
sur place PLAT % Sauté de pa‘res POT-OU-er gd @
moment aux Haricots % b de 1 (Le Maraideur) R
Menu Riz m Mungo omme de terre m m
Fle, ACCOMPAGNEMENT vapeur Boulgour
v Comté a la coupe , : m Cantal a la coupe
Produit issu P
g L e, [ DESSERT Yaourt nafure m Fruits de saison <~} [ "uits de saison Compote de pomme
< ocal ”~ N 22 &N

A SEMAINE N° 11 du 11 NOVEMBRE 2024 au 15 NOVEMBRE 2024
AUTRE LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15
Tambouille-Soupe

INFORMATION calods d
alade de ,
au pain % Carottes % Salade César %

Le Poisson surprise % Casserole de Beeuf @ ‘
Cassoulet @

Pommes de terre
Penne m vapeur m

Brie a la coupe Saint-Paulin/coupe Tomme de Savoie &
Frurrs de saison «EE Fruit de saison m la coupe + Le 100 % m
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. Les menus sont disponibles e , Le chef cuisinier élabore
sur le site internet de la 4C: . 3 ' les menus, en répondant aux régles alimentaires de la Loi Egalim et selon un plan alimentaire respectant

rubrique restauration scolaire R ‘.' i1 les recommandations du Groupe d’Etudes des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition
www. 4c81 ig ‘35_ (GEMRCN).
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