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du 17 MARS 2025 21 MARS 2025

LUNDI 17  MARDI 18 8 JEUDI 20  VENDREDI 21

QUALITEDES RN SEMAINE N° 29
PRODUITS SERVIS

Produit issu de

Fagricult " Slopi ré
m b?c?lgcg:?quu;e ENTREE frc‘xlﬁc'if ége % Soupe de lentilles % Tarte aux poireaux Céleri rémoulade %

Cuisiné . Pilon de Poulet

PLAT . Boeuf bourguignon

% sur place PClr'me.nTIer' % Mlllefel.“”e % ceuf bo guigno % (Le Maraudeur) .\ %

Ven ACCOMPAGNEMENT de Poisson de légumes Penne m Ri m
Ve végétarien 'z

it Yaourt vanille Saint Nectaire/coupe__ | Blanc-manger aux Emmental a la coupe

Produit
g d;op:‘cl)dljz:‘eur DESSERT (Ferme d’Andignac) Xm Fruit de saison <+—_)| fruits de saison Bm Fruit de saison «m
T ocal ~ ‘ L "‘ ,-_"- “i‘?

A SEMAINE N° 30 du 24 MARS 2025 au 28 MARS 2025

LUNDTI 24 4% MARDI 25 JEUDI 27 VENDREDI 28

Cake lentilles corail, . . Salade verte - |
carottes et curry D Salade nigoise @ Salade de mais % aux dés de comté m

ENTREE

PLAT Risott Frijoles Char‘os .
c;\ac;np?gnons @ Brandade @ Haricots préparés % Pain de f O?"f %
& léaumes de Morue « Cow-Boy » fagon en croute & sa |
ACCOMPAGNEMENT 9 mexicaine Jardiniére de légumes
e . Yaourt de Brebis Boursin + Pomme <= Cheddar a la coupe Tarte
= SERT (Ferme du Bouysset) XEE (Jangopom) 2 Fruit de saison ~ <— poire-amande m )

<
o TR & P
h Les menus sont disponibles L | Le chef cuisinier élabore
sur le site internet de la 4C : ‘ P

les menus, en répondant aux reégles alimentaires de la Loi Egalim et selon un plan alimentaire respectant
rubrique restauration scolaire

les recommandations du Groupe d’Etudes des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition

www.4c81 .fr (GEMRCN).
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