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du 1°"SEPTEMBRE2025 au 5 SEPTEMBRE 2025

LUNDI 1ER MARDI 02 JEUDI 04 VENDREDTI 05

Salade mixte Salade de Salade de pois Salade
de légumes mwe concombres me chiches S| e tomates me

PLAT Veau . &) | Saucisse de Toulouse Omelette au 2

QUALITE DES
PRODUITS SERVIS

Produit issu de
m I"agriculture

biologique

Cuisiné

sur place

SEMAINE N° 36

”

ENTREE

(Ferme de Seréne) R fr-omage Paella %
ww ~ Menu 4
VGHTAREN  yégétarien ACCOMPAGNEMENT | Ratatouille % ZZP_?_Zriee Pomme m % gglljl;'egee;"'es m %
Prodult ssu Yaourt de brebis Emmental / Coupe ~ ~
& de producteur [Jff DESSERT (Ferme dndignae) R | Fruit de saison Pe__TT) | Fruit de saison i} | Panna cotta =)

A SEMAINE N° 37 du  8SEPTEMBRE 2025

au 12 SEPTEMBRE 2025
AUTRE LUNDI 08 ,# MARDI 09 JEUDI 11  VENDREDI 12
INFORMATION VEGETARIEN

. Salade de Salade de . '
ENTREE lentilles [l & | Solade verte Wne Carottes Ul | salade de riz mS

PLAT Fargou - Galette de Pané de Colin ©) | Brisket de Beeuf A
Mais & Courgettes Lasagnes () d'Alaska sauce tartare | dla Texane

sur son lit de 2 Pommes de

ACCOMPAGNEMENT | |égumes terre sautées 18I0YCE)

Tomme Savoie / Coupe | Yaourt de brebis Mousse de fruits ) Cantal / Coupe
D A ax -
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Haricots rouges %
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Les menus sont disponibles CA- 'n‘:' ;'. Le chef cuisinier élabore
sur le site internet de la 4C: S e

rubrique restauration scolaire ‘ v ¥
www.4c81 .fr ‘

les recommandations du Groupe d’Etudes des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition
(GEMRCN).
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( les menus, en répondant aux régles alimentaires de la Loi Egalim et selon un plan alimentaire respectant
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