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P A . P
S SEMAINE N° 38 du 15SEPTEMBRE2025 au 19 SEPTEMBRE 2025

PRODUITS SERVIS
LUNDI 15 MARDI 16 M JEUDI 18 VENDREDI 19

Produit issu de
I'agriculture Salade de tomates C
oerie : ¢ ake salé aux tomates & | Salade de
biologique ENTREE & poivrons U0 © | courgettes mozzarella <2)| Betteraves © | Salade verte 510}
Cuisiné . .

% sur place e Filet de poisson du 5 Mijoté de boeuf &) | Poulet grillé 2

marché Crumble % aux Iegumes (Le Maraudeur) ;A
ww ~ Menu Boul X de Iégumes

VIS yégétarien ACCOMPAGNEMENT pg'{'l,?; 'i'ggzt'nes (2 Riz ) | Penne au beurre |BI0
Produit issu Yaourt de brebis Comté d la coupe - Emmental a la coupe 1)

& ﬂf"c;md“c"e“r RESSERE (Ferme d'Andignac) m Fruit de saison 0 | Yoourt aux fruits {1} Compote de fruits de saison

A SEMAINE N° 39 du
AUTRE LUNDI 22 4 MARDI 23

INFORMATION VEGETARIEN

22 SEPTEMBRE 2025 au 26 SEPTEMBRE 2025
JEUDI 25 VENDREDI 26

; Salade de chou Macédoine de Salade de pdtes Salade de |
ENTREE & l'indienne &) légumes ) et poivrons m ) concombres m S
Curry aux petits . Sauté de porc a
PLAT léqumes %3 | Poisson du moment & au Gingembre &) | Ragolit de beeuf 5
" 1 - ACCOMPAGNEMENT | Riz {][)) | Pommes sautées &) | Haricots verts 3| semoule 1BI0YEE)
z - | . 7 . .
. Yaourt de brebis Carré frais + Tomme brebis / Coupe
! DESSERT (Fer'me du Bouysset) ‘gm Pomme (Jangopom) 2 4—@ Fruits de saison 4’@ Cheesecake m %
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Les menus sont disponibles CA- n"'
sur le site internet de la 4C: : v " ( les menus, en répondant aux régles alimentaires de la Loi Egalim et selon un plan alimentaire respectant
o

0 | Le chef cuisinier élabore
)

rubrique restauration scolaire : #1400
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les recommandations du Groupe d’Etudes des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition
(GEMRCN).
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